CALENDRIER LIGUE BRETAGNE D’AIKIDO

SAISON 2025-2026

Théme fédéral : KEIKO

OCTOBRE

11-12 Stage pour tous
R. Hourdequin et I. Murat — GUIPAVAS

Atelier BIFA

C. Jacob et S. Pouliquen — GUIPAVAS

25-26 Stage Prépa 1° et 2°™ Dan
M. Morin et A. Colas - SAINT-BRIEUC
C. Palanché et A. Dellugat — ELVEN

29-02 Stage Intensif Jeunes Gradés - BRAS

NOVEMBRE

6-9 Stage Haut Niveau

13-16 Séminaire de rentrée de la Ligue BZH
GUERLEDAN

Samedi 15 novembre

AG de la Ligue

22-23 Module 1 BF
Grand Ouest (BZH-PDL-NOR)
R. Duffours — PDL (lieu a confirmer)

Stage Prépa Physique
Y. Guille et I. Murat - (lieu a confirmer)

DECEMBRE

6-7 Stage Séniors
S. Pouliquen, G. Prigent,
F. Geoffroy, M. Pons — QUIMPER

13-14 Stage pour tous
B. Berthelo et C. Jacob -VANNES

Atelier BIFA
F. Geoffroy et M. Morin -VANNES

JANVIER
10-11 Stage Prépa 1° et 2°™ Dan
V. Lamour et Y. Guille - LESNEVEN
R. Hourdequin et F. Morin — SAINT-MALO

17-18 Startijenn — PERROS-GUIRREC

24 Atelier BIFA
M. Morin et S. Pouliquen = (lieu a confirmer)

24-25 Module 2 BF - PDL

https://aikidobretagneffab.bzh
https://www.facebook.com/aikidobretagneffab
https://www.instagram.com/ligue_aikido bretagne ffab
https://www.youtube.com/@AikidoFFABBretagne
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CALENDRIER LIGUE BRETAGNE D’AIKIDO

. SAISON 2025-2026

FEVRIER
1 Journée Jeunes
29 : PLOUZANE MARS
22 : SAINT-BRIEUC T Stages de pratique Hauts Gradés
56 : PLESCOP G. Ailloud et L. Bouchareu - PLOERMEL

35 : PLELAN LE GRAND
14-15 Stage : les armes dans la pratique de I'aikido

. e B. Berthelo et F. Geoffroy - PORDIC
7 Stage Sport Santé et Aikitaiso ertheloe eotiroy

C. Jacob, C. Palanché, 21-22  Module 3 BF — PDL
M. Morin, E. Bayet - PLONEVEZ-DU-FAOU
Stage Hauts Gradés — CVL
14-15 Stage national CEN en Ligue (1) R. Le Vourc’h et D. Allouis

D. Allouis - LOUDEAC
26-29 Stage Formation Initiale Examinateurs et

Formateurs Examinateurs — CAEN ou HOULGATE

28 Hommage a Tamura Sensei

AVRIL MAI

11-12 Stage Pratique Dynamique 9-10 Stage National CEN en Ligue (2)
Ados, Jeunes Adultes D. Allouis - LAMBALLE

Y. Guille et J-F. Corouge - ROSPORDEN
13-17 Stage Haut Niveau

18-19 Stage Prépa 3°™ et 4°™ Dan (Lieu & venir)
Approfondissement des fondamentaux )

R. Duffours - PDL
22-26 BF —BRAS

Date a confirmer BIFA — Examen final
S. Pouliquen et C. Jacob = (lieu a confirmer)

G
Z

13

13-14 Examen 3¢ et 4° DAN

Examen 1°" et 2¢ DAN - PLOERMEL

https://aikidobretagneffab.bzh
https://www.facebook.com/aikidobretagneffab
https://www.instagram.com/ligue aikido bretagne ffab
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